《应用心理学》论文自检报告
请您仔细阅读并认真填写以下内容，填写完整后将其粘贴在稿件的首页（请不要另附页上传）。
1《应用心理学》 致力于发表高影响力的应用心理学研究以及具有潜在重要应用价值的基础研究。请阐述本研究的创新性贡献是什么，以及它为什么重要（请从理论价值、应用价值、潜在感兴趣的人群等方面进行说明）？（不超过250字；本刊初审拒稿率连续5年60%以上，很大一部分是由于创新性不足。若您的论文并未回答一个重要的应用或理论问题，不建议投本刊）
答：

2 作者已投稿或发表的文章中是否采用了与本研究相同的数据或变量？若是，请您把文章email编辑部来审查（我们不赞成作者用同一数据发表多篇变量相同的文章，或将一系列相关研究拆成多个研究来发表的做法）。
答：

3 “问题提出”或前言部分中的文献回顾是否完备？(特别是研究问题的重要性与必要性是否写清楚了？)
答：

4 统计检验注意了以下事项：报告精确p值而非p的区间(注意，小于0.001的报告区间)；效应量(effect size)需要报告。(效应量的有关解释，中文可参考：http://118.145.16.229:81/Jweb_xlkxjz/CN/abstract/abstract1151.shtml 
英文可参看：http://www.uccs.edu/lbecker/effect-size.html)
答：

5 实验研究论文除报告传统假设检验的统计量外，还需报告贝叶斯因子。(贝叶斯因子，中文可参考 吴凡等，跳出传统假设检验方法的陷阱——贝叶斯因子在心理学研究领域的应用，应用心理学，2018, 24(3): 195-202. 
英文可参看Etz, A., & Vandekerckhove, J. (2018). Introduction to Bayesian inference for psychology. Psychonomic Bulletin & Review, 25(1), 5-34.）
答：

6 本研究的数据是否存在共同方法偏差（common method bias）？如果存在，是否进行过共同方法偏差检验？采取了哪些措施来消除或降低这种偏差？(用问卷法的研究必须回答，共同方法偏差的有关文献可参见：http://118.145.16.229:81/Jweb_xlkxjz/CN/abstract/abstract882.shtml) 
答：

7 是否对照过《应用心理学》网站上的“投稿指南”(http://www.appliedpsy.cn/CN/column/column107.shtml)逐项检查论文的各个部分？(请仔细核对后再做回答)
答：

8若研究用到了人类或动物被试, 是否得到所在单位伦理委员会的批准？需在正文中说明。
答：

9文后参考文献与文中的文献引用是否一一对应？（建议使用EndNote、NoteExpress等软件来管理参考文献；目前40%的论文第一次投稿因为这个原因被驳回重投）
答：

10 文后参考文献的书写格式是否符合要求？（《应用心理学》参考文献采用APA格式第七版格式）
答：（1）是/否符合APA第七版；
（2）先中文，后英文，中文文献不需要翻译为英文文献
（3）参考文献的期、卷号信息齐全；英文论文的题目只有首字母大写；期刊名称未采用缩写，首字母均大写[请务必请检查该方面内容，否则会严重影响论文的发表周期]

11 参考文献是否以近5年的文献为主？若不是，请说明理由。
答：

12 中文摘要上限300字，英文需要提供长摘要（500-800单词）是否满足？来稿（包括图表、参考文献）以3000－5000字为宜，研究类论文最长不超过6000字（参考文献条目不超过30条）；综述类论文最长不超过10000字，参考文献条目不超过80条。 [请务必确保满足上述要求，否则编辑部将直接做退稿处理]
答：中文摘要     字  
    英文摘要     字
论文总字数(包括图表、参考文献)     字
参考文献                条 (研究类最多30条；综述类最多80条)
最近5年参考文献占比    % （建议不低于30%）       

13英文摘要写好后是否请英语好的专业人士或机构把关？请提供专业人士或机构的联系方式（邮箱或者电话）。(可参照国外期刊上同类文章的用词和写法，注意不要写成中式英语，同时还要利用WORD中的拼写检查功能，检查拼写上的错误）
答：

14 研究用到的实验材料、量表或问卷，是否附在文件的末尾以供审查？（强烈建议相关材料在科学数据银行https://www.scidb.cn/surl/xlxb分享）
答：

15 如果使用了别人的量表或问卷，是否得到了对方的授权许可？许可证明是否email寄至编辑部？（如果使用的量表或问卷是公开发表的，则无须对方授权，但需把附有量表或问卷的文章的复印件或电子版寄至编辑部）
答：

16 作者信息是否删除？包括word文档属性中的作者与单位、基金号、英文摘要中的作者信息等(若不删除，编辑部将做重投或退稿处理)。文章本身透露出来的作者信息，如被试的单位、作者已被录用但还未出版的文章作为参考文献等，是否做了技术处理？ 
答：

17 论文中涉及的图片是否为.jpg格式(至少300dpi)，严禁在word里直接作图（提醒，请务必确认提交的图中不含回车键的符号）。[请确保满足该要求，否则编辑部将直接做退稿处理] 
答：论文中有.jpg 格式图片   张，不存在word里直接作图的情况，图中不存在回车键的符号。
    
18 为提高论文的可读性与可理解性，本刊论文网络版接受彩图（请务必在图的说明中加入(彩图见网络版)提示），纸版论文黑白打印。若有彩图，彩图在黑白打印时是否可有效传递信息？本刊纸质版可对彩图进行彩印，每张彩图600元。
答：是/否    彩图；  若有, 请选择：网络版彩图，纸质版黑白图 / 网络版彩图，纸质版彩图
      若选择纸质版彩图，论文有______张彩图。

19 按编辑部提供的论文模板（见下页），对投稿论文进行了格式调整。
答： 

20 本刊支持开放科学的各类开放科学实践。若您的研究预注册、或者已数据共享，请在正文的实验方法部分明确：本研究已在[网址]预注册，实验中的所有实验程序与数据在[网站]公开。
回答：

21. 本刊规定：AI工具不能列为论文作者，因其无法承担责任、声明利益冲突或管理版权协议；作者在写作、生成图像或图形元素、收集与分析数据中使用AI工具的，须在论文“材料与方法”（或类似部分）中透明披露所用工具及使用方式。作者对论文全部内容（包括AI生成部分）负全责，并承担任何违反出版伦理的责任。
回答：



《应用心理学》投稿论文模板（投稿时请删除该行文字, 并把批注删除）
论文标题	Comment by G: 论文中文标题与摘要页，单独一页。
黑体，小二号，加粗。题目中不要有逗号、顿号标点符号。字数一般不超过20字。

特别注意：
1）如果您的论文文字字数超标，但内容又很重要，建议您积极利用开放科学的政策，通过ChinaXiv网站(http://chinaxiv.org)在线提交详细的版本，或把部分内容放到开放科学平台，同时在正文中说明链接地址。
2）问卷研究：如果您开发了问卷，请务确保问卷能够被读者与审稿人看到。您可以考虑把正式的问卷以图片形式在正文中发表（推荐），把其他相关内容放在开放科学平台；或者把问卷的整体内容在开放科学公开。《应用心理学》编辑部认为，问卷的公开可得对于研究的交流是极其重要的环节。	Comment by G: 基金项目标注号
应用启示
本研究提出了####方案。该新方案具有####，能帮助####。	Comment by G: 注意：为帮助其他领域的读者快速了解您的研究对其生活工作有何帮助作用，请用1段话（包含2-5句话，注意不是罗列2-5句话，而是有逻辑的一段话！）简洁总结研究带来的应用启示。字数不超过150字。注意：该段文字需要让普通读者看懂（确保核心概念做了解释，启示具体到实际如果做），这对扩大您论文的影响力非常重要!
50%的投稿被驳回是因为应用启示写的空洞，一般人看不懂。

[bookmark: OLE_LINK1]摘 要
随着电子产品和移动互联网应用的进一步普及,…。	Comment by G: 宋体，5号。中文摘要上限300字。首行空格。1.5倍行间距。
关键词  青少年；网络游戏成瘾；诊断；干预	Comment by G: 宋体，4号。两个关键词间分号隔开。关键词2至5条。置于摘要之后。关键词应是专业词汇。
中图分类号 B849    	Comment by G: 根据您的内容选择合适的中图分类号	Comment by G: 
DOI （不需要填，编辑部会统一处理）







[bookmark: OLE_LINK25][bookmark: OLE_LINK24]Internet Gaming Disorder in Adolescents	Comment by G: 英文摘要，单独一页。
题目Times new roman，小二号，加粗，首字母大写（介词、连词除外）。

Abstract
With the further popularization of electronic products and mobile Internet applications, more and more young people spend considerable time on online games…..	Comment by G: Times new roman, 5号。自2026年起，每篇提交论文或研究报告需撰写500-800个单词的长英文摘要。摘要内容需包括科学问题（研究目的、研究背景）、方法（研究设计）、结果、结论、应用启示。每部分内容一段（无需每段标识research question，methods等）。
Key words：adolescents, internet gaming disorder, diagnosis, intervention	Comment by G: Times new roman, 5号。首字母不要大写，关键词间用逗号隔开。








1 引言	Comment by G: 黑体，小四
1.1 网络游戏成瘾的定义	Comment by G: 黑体，5号
[bookmark: _Hlk81381098]互联网成瘾障碍(Internet Addiction Disorder，IAD)最初由美国精神病专家Ivan k Goldberg提出(Goldberg, 1996)。后来，Young提出包括网络游戏成瘾在内的五种网络成瘾的类型(Young, Pistner, O'MARA, & Buchanan, 1999)。不同的研究者对什么是网络游戏成瘾有不同的见解。	Comment by G: 宋体，5号。1.5倍行间距

来稿（包括图表、参考文献）以3000－5000字为宜，研究类论文最长不超过6000字；综述类论文最长不超过10000字。

英文字母均需斜体；希腊字母(a、β、χ2、η2)不需要斜体。统计值小数点后保留两位有效数字(显著性p可保留3位，有特殊要求的可保留多位)。推论统计(F检验、t检验、卡方检验)的结果报告时需给出自由度或样本量。p值给出具体值(如p = .049而非p < .05)；统计结果需报告统计检验的效应量(effect size)。减号和负号不是连字符“-”，而是半字线“–

研究问题的重要性与必要性是否写清楚了？

特别注意：(1) AI工具不能列为论文作者，因其无法承担责任、声明利益冲突或管理版权协议。(2)作者在写作、生成图像或图形元素、收集与分析数据中使用AI工具的，须在论文“材料与方法”（或类似部分）中透明披露所用工具及使用方式。(3)作者对论文全部内容（包括AI生成部分）负全责，并承担任何违反出版伦理的责任。
	
[image: ]	Comment by G: 图的呈现方式。高质量清晰图，无回车键等符号。
图 1 网络游戏成瘾的环境和个体因素
表2 文献计量学通过引用分析得到的游戏成瘾研究领域的关键文献	Comment by G: 表的呈现方式。表头宋体，5号。 三线表。
	[bookmark: _Hlk87173005]引用数量
	作者（年份）
	论文名
	贡献

	587
	(American Psychiatric Association, 2013)
	Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
	将游戏成瘾列为待研究精神疾病类型，并给出临床诊断建议

	318
	(Young, 1998a)
	Internet addiction: The emergence of a new clinical disorder
	较早提出网络（包含游戏）成瘾的概念，并给出筛查量表

	299
	(Petry et al., 2014)
	An international consensus for assessing internet gaming disorder using the new DSM‐5 approach
	根据DSM-5诊断建议发表诊断的专家共识，提供多语言诊断工具

	223
	(Gentile et al., 2011)
	Pathological video game use among youths: a two-year longitudinal study
	从追踪角度研究视频游戏对青少年的影响



注：引用分析使用CiteSpace工具，文献选取截至2021年10月


参考文献	Comment by G: 黑体，小四
研究类论文参考文献条目不超过30条；综述类论文参考文献条目不超过80条。
注意：采用APA第七版

崔丽娟. (2006). 用安戈夫方法对网络成瘾与网络游戏成瘾的界定. 应用心理学, 12(2), 142-147. 	Comment by G: 宋体，5号
先中文文献，再英文文献。
Acosta, J., Chinman, M., Ebener, P., Malone, P. S., Phillips, A., & Wilks, A. (2019). Understanding the relationship between perceived school climate and bullying: A mediator analysis. Journal of school violence, 18(2), 200-215. 	Comment by G: Times new roman, 5号。

须特别注意的参考文献格式：
· 参考文献排序严格按照字母顺序排列
· 期刊名各实词首字母都要大写
· 英文论文作者的姓名只需要写姓，名要简写，如Ommer Paul，应当写为Paul, M.格式。
· 论文题目只需第一个单词的首字母大写，其他无需大写。
· 刊名必需用全称，不能用略写，首字母要大写
· 刊名和卷号后用为逗号，字体为斜体
· 页码范围符号不是“-”，而是“–”
· 论文页码是否齐全（很多作者只写第一页的页码，缺少最后一页）
· 标题里的冒号后面的副题，首字母需要大写
· 期号、卷号要全
· 参考文献里In后面的书名是斜体、首字母大写，后面都小写。正确格式举例：
[image: C:\Users\PC\Documents\Tencent Files\7415173\Image\C2C\A90AF08AD72024224AD1561782DE6E48.png]

附录	Comment by G: 若重要内容，需要让读者获知，可以：1）放在正文中；2）告知编辑部，把相关内容放在编辑部网站。3) 在科学数据银行(https://www.scidb.cn/surl/xlxb)上分享【强烈建议】
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